Mensabetriebe Meinke-HaBler & Reisdorff GbR

vom: 18.05.2026 sz sll€
bis: 22.05.2026 Speiseplan Europaschule Kéln Mer kochg far uns PANZ 1N
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menu A Menu A Menu A Menu A Menu A
a,h,ik, Vegeta Currywurst c, Ruhrei mit Schnittlauch a,h,b, Vegeta Tortellini a,b,l, Spargelcremesuppe Bio* SuRkartoffel-Karottensuppe
Pommes Frites Kartoffeln mit Tomatensauce mit Spargeleinlage und mit Kokosmilch + Koriander
Salat Bio* Méhrengemuse Salat Kartoffelwurfel, Schmand a Baguettebrot
a.e, Sonnenblumenkernbrétchen
Menu B Menu B Menu B Menu B Menu B
h,k,i Currywurst vom Schwein b Kartoffelauflauf a,h,i,b Chinesische Nudelpfanngb Gefliigelgeschnetzeltes af, Kibbeling vom Seelachs
oder Gefliigel mit Kase (iberbacken Bio* mit Wok Gemiise* vegeta mit frischen Champignons b Remouladensauce
Pommes Frites Bio* Broccoli SR Sauer Sauce Reis Bratkartoffeln
Salat Salat Salat Salat
Pasta Pasta Snack to go Pasta Pasta
Nudelauflauf Nudelauflauf Frischer Obstsalatbechena,b, Penne a,b, Penne
b,c, mit Ei und Sahne b,c, mit Ei und Sahne a,b, Plus 1 Schokocroissant mit Krauterrahmsauce mit Krauterrahmsauce
Kéase gratiniert Kéase gratiniert Plus 1 Getrank Salat Salat
Salat Salat
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
12 Sorten Salate der Saison 12 Sorten Salate der Saison 12 Sorten Salate der Saison 12 Sorten Salate der Saison 12 Sorten Salate der Saison
c,,b  mit Ei, Kdse, Zwiebeln und Croutons Jc,,b  mit Ei, Kase, Zwiebeln und Croutons Jc,b  mit Ei, Kase, Zwiebeln und Croutons Jc,b  mit Ei, Kase, Zwiebeln und Croutons [c,,b  mit Ei, Kase, Zwiebeln und Croutons
a,b 2 Salatsaucen zur Wahl a,b 2 Salatsaucen zur Wahl a,b 2 Salatsaucen zur Wahl a,b 2 Salatsaucen zur Wahl a,b 2 Salatsaucen zur Wahl
Essig-Ol-Menage und Fitnessecke Essig-Ol-Menage und Fitnessecke Essig-Ol-Menage und Fitnessecke Essig-Ol-Menage und Fitnessecke Essig-Ol-Menage und Fitnessecke
Baguette oder Vollkornbrot Baguette oder Vollkornbrot Baguette oder Vollkornbrot Baguette oder Vollkornbrot Baguette oder Vollkornbrot
Dessert des Tages Dessert des Tages Dessert des Tages Dessert des Tages Dessert des Tages
a,b,c, Kuchendessert 99 Apfelmus a,b,c, Frischeiwaffel b Erdbeerquark b Erdbeerquark
Obst des Tages Obst des Tages Obst des Tages Obst des Tages Obst des Tages
Port. Ananas Port. Ananas Banane Banane Banane

a = glutenhaltiges Getreide b= Milch(einschl. Laktose) ¢ = Eier

1. Konservierungsmittel, 2 .Antioxidationsmittel, 3. Geschmacksverstarker, 0.Farbstoffe

d = Erdnlsse e = Schalenfriichte f = Fisch g = Krebstiere h = Sojal4.geschwefelt, 5.geschwarzt, 6.gewachst, 7.Phosphat, 8.Sufungsmittel,

i = Sellerie k = Senf | = Sesamsamen m = Schwefeldioxid & Sulfit

n = Lupine o = Weichtiere

99.kann Zusatzstoffe enthalten

EU-Zulassungpflichtiger Betrieb: Zulassungsnummer NW 70050

Besuch uns auf unserer Homepage

www.reisdortt-mensa.de
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