Mensabetriebe Meinke-Hal3ler & Reisdorff GbR

vom: 04.05.2026 ==z "
bis: 08.05.2026 Speiseplan Europaschule Koln Mer knche fr uns Panz 10 Ko
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menu A Menu A Menu A Menu A
b,l, Panierter Hirtenkase in Sesam |]a,b,c, Pfannkuchen mit weile b, h, geraucherter Tofu-Kebab Pellkartoffeln
a,c, Kroketten und griine Spargelstangen mit Pommes Frites b Krauter-Gurken-Quark
Bio* Gemdise b, gefillt, Sauce Hollandaise Salat Salat
Salat
Menu B Menu B Menu B Menu B
a,b,c, Backfisch mit Zitronenecke b Gemiisecremesuppe b, Hahnchenkebab a,b, Pizza Margherita
mit Bratkartoffelm a mit Croutons mit Pommes Frites oder Piizza Salami
Salat Salat Salat
Pasta Pasta Pasta asiatisch Pasta Pasta
a,h,i, Chinesische Nudelpfannga,b,e, Spaghetti mit
a, Nudeln mit , Nudeln mit Bio* mit Tofuwirfel * hausgemachter "Pesto"
b Tomatensauce, Parmesan|b Tomatensauce, Parmesarjb, Currysauce Parmesan
Salat Salat Salat Salat
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
12 Sorten Salate der Saison 12 Sorten Salate der Saison 12 Sorten Salate der Saison 12 Sorten Salate der Saison
c,b mit Ei, Kase, Zwiebeln und Croutons c,,b mit Ei, Kdse, Zwiebeln und Croutons Jc,,b  mit Ei, Kdse, Zwiebeln und Croutons |c,,b  mit Ei, Kdse, Zwiebeln und Croutons
a, b 2 Salatsaucen zur Wahl a,b 2 Salatsaucen zur Wahl a,b 2 Salatsaucen zur Wahl a,b 2 Salatsaucen zur Wahl
Essig-Ol-Menage und Fitnessecke Essig-Ol-Menage und Fitnessecke Essig-Ol-Menage und Fitnessecke Essig-Ol-Menage und Fitnessecke
Baguette oder Vollkornbrot Baguette oder Vollkornbrot Baguette oder Vollkornbrot Baguette oder Vollkornbrot
Dessert des Tages Dessert des Tages Dessert des Tages Dessert des Tages Dessert des Tages
Obstsalat b Fruchtjoghurt b Schokopudding b Stracciatellajoghurt
Obst des Tages Obst des Tages Obst des Tages Obst des Tages Obst des Tages

Port. Wassermelone

Port. Wassermelone

Port. Wassermelone

Port. Wassermelone

a = glutenhaltiges Getreide b= Milch(einschl. Laktose) ¢ = Eier
d = Erdniisse e = Schalenfriichte f = Fisch g = Krebstiere h = Soja
i = Sellerie k = Senf | = Sesamsamen m = Schwefeldioxid & Sulfite

n = Lupine o = Weichtiere

1. Konservierungsmittel, 2 .Antioxidationsmittel, 3. Geschmacksverstarker, 0.Farbstoffe

99.kann Zusatzstoffe enthalten

4.geschwefelt, 5.geschwarzt, 6.gewachst, 7.Phosphat, 8.Stfungsmittel,

s

EU-Zulassungpflichtiger Betrieb: Zulassungsnummer NW 70050

Besuch uns auf unserer Homepage

www.reisdortt-mensa.de
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