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bis: 07.03.2025 Speiseplan Europaschule Kéln Mo boch 3y ars PANZ I
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Meni A Meni A Menl A Menl A Meni A
af.c, ac, ) Nudeln Bunte Gemiusepfanne Passierte griine Erbsensuppe
Basilikumsauce auf Reis a, vegetarisch mit Croutons
mit Tomatenwdrfel Tomatensauce a, Brotchen
Bio* Salat Salat b  Dessert
Meni B Meni B Meni B Meni B Meni B
a,lh,i,l, a,b,c, a 5 Stiick Fischstabchen a Putenschnitzel Passierte griine Erbsensuppe
c Remouladensauce b Zitronenecke a,i,k, mit Gefligelbockwurst
Bratkartoffeln Pommes Frites a, Brotchen
Salat Ketchupdip h Dessert
L’V\XVQ Bio* Mohren
Aktionsgericht Aktionsgericht Aktionsgericht Aktionsgericht Aktionsgericht
a,b, Kdlsche Woche: Kolsche Woche: Kolsche Woche:
Halve Hahn: Rdggelche mit Kies Griinkohl a,b,c, Grunkohl
mit Blattsalate vegetarisch oder vegetarisch oder
und Laugenbrezel garniert mit Mettwodschje mit Mettwodschje
plus 1 Berliner
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
12 Sorten Salate der Saison 12 Sorten Salate der Saison 12 Sorten Salate der Saison
¢f,b mit Ei, Kdse Thunfisch, Zwiebeln, ¢f,b mit Ei, Kdse Thunfisch, Zwiebeln, c,f,b  mit Ei, K&se Thunfisch, Zwiebeln,
a,b  Croutons u. 2 Salatsaucen zur Wahl Ja,b  Croutons u. 2 Salatsaucen zur Wahl Ja,b  Croutons u. 2 Salatsaucen zur Wabhl
Essig-Ol-Menage und Fitnessecke Essig-Ol-Menage und Fitnessecke Essig-Ol-Menage und Fitnessecke
Baguette oder Vollkornbrot Baguette oder Vollkornbrot Baguette oder Vollkornbrot
Dessert des Tages Dessert des Tages Dessert des Tages Dessert des Tages Dessert des Tages
b Stracciatellajoghurt a,b,c, Schokoriegel a,b,c, Marmorkuchen
Obst des Tages Obst des Tages Obst des Tages Obst des Tages Obst des Tages
Honigmelonenschiffchen Honigmelonenschiffchen Honigmelonenschiffchen

a = glutenhaltiges Getreide b= Milch(einschl. Laktose) ¢ = Eier

1. Konservierungsmittel, 2 .Antioxidationsmittel, 3. Geschmacksverstarker, 0.Farbstoffe

d = Erdnisse e = Schalenfriichte f = Fisch g = Krebstiere h = Sojal4.geschwefelt, 5.geschwarzt, 6.gewachst, 7.Phosphat, 8.StRBungsmittel,

i = Sellerie k = Senf | = Sesamsamen m = Schwefeldioxid & Sulfit

n = Lupine o = Weichtiere

99.kann Zusatzstoffe enthalten

EU-Zulassungpflichtiger Betrieb: Zulassungsnummer NW 70050

Anderungen im Plan sind mdglich

Besuch uns auf unserer Homepage
www.reisdorff-mensa.de
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