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Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte des 5. Jahrgangs,

wie mit der Anmeldung an der ESK angekiindigt gehen die 6. Klassen im ersten oder
zweiten Halbjahr des nachsten Schuljahres einmal in der Woche im Zollstockbad
schwimmen. Die Teilnahme am Schwimmunterricht setzt voraus, dass lhr Kind schwimmen
kann.

Leider kdnnen wir aufgrund der organisatorischen Rahmenbedingungen vor Ort keinen
Anfangerunterricht fiir Nichtschwimmer:innen anbieten. Bitte reichen Sie bis
spatestens zur Zeugnisausgabe den hier angehangten Fragebogen bei den Tutor:innen
ein. Ausreichende Schwimmabzeichen sind mindestens das ,Seepferdchen®, besser noch
die ,Niveaustufe 3 - Basisstufe Schwimmen“ des Schulschwimmpasses NRW:
https://www.schulsport-nrw.de/niveaustufenkonzept.htmi

Bitte Uberprifen Sie in den Sommerferien noch einmal, ob ihr Kind die grundlegenden
motorischen Voraussetzungen fir den Schwimmunterricht erfiillt. Ein Kind, das nur mit
Mihe von einer Beckenhélfte zur anderen kommt, ist kein:ie Schwimmer:in!

Sollte Ihr Kind kein Schwimmer / keine Schwimmerin sein, dann bemiihen Sie sich
bitte dringend um einen Schwimmkurs in den Sommerferien!

Entsprechende Schwimmkurse bieten z.B. die Koélnbader an, die Kurse sind zumeist ab
Ende Mai/Anfang Juni  buchbar (Informationen zu den Kursen unter:
https://shop.koelnbaeder.de/de/courses/). Alternativ. kann man auch bei Kolner
Schwimmvereinen nach Anfangerkursen fragen. Finanziell werden die Schwimmkurse mit
dem Bildungs- und Teilhabepaket (BuT) der Stadt KéIn finanziell unterstitzt. Sollte ihr Kind
bis zum Beginn des Schwimmunterrichtes nicht schwimmen kénnen, wird es fiir die Dauer
des Unterrichtes in einer Parallelklasse betreut.

Ablauf des Schwimmunterrichts:

Fir den Schwimmunterricht sind zwingend zwei Aufsichtspersonen vorgeschrieben. Das
hat den Vorteil, dass auch dann Unterricht stattfinden kann, falls eine/r krank oder
kurzfristig verhindert sein sollte — in diesem Fall allerdings nur der ,normale“ Sportunterricht
in der Halle. Deshalb muss ihr Kind zu jeder Schwimmstunde die Schwimmsachen
und die normalen Sportsachen dabeihaben. Bitte unterstiitzen Sie ihr Kind hierbei. Das
Zollstockbad liegt direkt gegentiber der Schule am Raderthalglrtel und ist fir uns in
wenigen Minuten zu Ful erreichbar.


https://www.schulsport-nrw.de/niveaustufenkonzept.html
https://shop.koelnbaeder.de/de/courses/

Die Schiiler:innen miissen fiir den Schwimmunterricht an folgende Dinge denken:

e Badehose bzw. Badeanzug (Bikinis sind fur den Schwimmunterricht ungeeignet)

e Handtuch und Duschgel/Shampoo in einem Extrabeutel/Plastiktite, damit die
Kinder direkt nach dem Schwimmen duschen gehen kénnen

e ein Haarband fir das Zusammenbinden langer Haare, Badekappen durfen
getragen werden und verringern die Fénzeit deutlich

e ein 2-Euro-Stick fir den Spind (Pfand); das Benutzen der Féne ist umsonst, ein
eigener (kleiner) Fén kann auch mitgebracht werden

¢ je nach Wetter warme Anziehsachen und evtl. auch eine Mutze fir den Rickweg

e bei Sportunfahigkeit eine schriftliche Entschuldigung im Lerntagebuch sowie eine
kurze Sporthose (nur damit dirfen auch Inaktive die Schwimmhalle betreten)

e immer auch Sportsachen und Sportschuhe fir den Unterricht in der Turnhalle,
falls das Schwimmen kurzfristig wegen Erkrankung oder Abwesenheit einer/s

Schwimmlehrer:in ausfallen muss. In diesem Fall geht die Klasse immer fir den
normalen Sportunterricht in die Turnhalle.

Vielen Dank fir ihre Unterstiitzung,
mit sportlichen GriRen,

die Fachschaft Sport der Europaschule Kéin
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Elternfragebogen der Europaschule Kéln zum Schwimmunterricht im 6. Jahrgang

- Bitte bis spatestens zur Zeugnisausgabe bei den Tutor:innen abgeben -

Meine Tochter/ mein Sohn (Vor- und Nachname)

, geb. am

(bitte Zutreffendes ankreuzen, es kdnnen mehrere Aussagen angekreuzt werden)

O kann am Schwimmunterricht teilnehmen. Es bestehen keine gesundheitlichen
Bedenken.

O kann sicher schwimmen.

O schwimmt nur unsicher.

O kann nicht schwimmen.

@) hat folgende(s) Schwimmabzeichen:

O hat kein Schwimmabzeichen.

O kann aus gesundheitlichen Griinden nur eingeschrankt am Schwimmunterricht

teilnehmen. Begrindung:

@) kann aus gesundheitlichen Grinden nicht am Schwimmunterricht teilnehmen
(Attest in Kopie bitte beiftigen).

Im Notfall bin ich/sind wir unter folgender/n Telefonnummer/n zu erreichen:

1.) Name:
2.) Name:
Ort, Datum Unterschrift eines Erziehungsberechtigten
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